
 

県内の障害者団体がこれまで障害者権利条例をつくるための運動をしてきましたが、 

３月の茨城県議会で可決・成立しました 

「障害のあるひともない人も 

共に歩み幸せに暮らすための 

茨城県づくり条例」 

が平成２７年４月１日より施行されます。 

県条例が施行されると、 

○ 障害者が差別を受けた場合には、専門の窓口において相談を行うことができる 

ようになります。 

○ 差別を受けた障害者やその家族等が、その差別を解消するための助言やあっせ 

んを知事に求めることができるようになります。 

○ 知事は協議会を設置し、差別解消の取組などが効果的かつ円滑に行われるよう 

にします。                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１8 号 

第６回ふれあいフリーマーケットが 

開催されました 

１１月１５日に開催された「ふれあいフリーマーケット」では、 

朝早くからの開始にもかかわらずたくさんのお客様で賑わいました。 

ふれあいではフランクフルト・コーヒー・ケーキ・カレーなどを販 

売し、大好評のなか完売となりました。 

ボランティアさんやたくさんの方にご協力いただきありがとうご 

ざいました。 

 

 

 

 

 

 

 

ほっとｃａｆｅで人気のカレーライス                  並んでいるお客様もいます           
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虹色ファームでは年間通してボランティアさんにご協力いただき、 

色々な作物を育てています。  

今回はその中のお一人にうかがいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  春の虹色ファームには花がいっぱい 

 

   理事会報告 （１０・１１月） 

日 時         主 な 内 容     

１０月２０日(月) 

   

：ふれあいの運営及び経理状況について 

：各理事のフリーマーケットの役割分担について 

：ほっと café の収支状況について  ：今後の事業計画及び人事について 

１１月２０日(木) ：ふれあいの運営及び経理状況について 

：全国大会等各種行事の報告 

：フリーマーケットの総括と来年度に向けての対策 

：ほっと café の収支状況について  ：今後の事業計画及び人事について 

 

NPO法人ふれあい 
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今シーズンの初めより、虹色ファームのボランティアに参加させていただきました。 

当初は草むしり位に考えていましたが、種、苗の植え付けから、夏場の汗だくでの作業を行い収

穫も経験し、半シーズンの作業に携わることができました。 

これから冬場に掛かりひと段落ですが、来春のキャベツや春盛りのイチゴの収穫が楽しみです。 

今後繰り返しの中で経験し、自発的に活動できるようになり、お役に立ちたいと思っています。 

ナイスハートふれあいフェスティバル２０１４ 
良く晴れた１２月６日（土）水戸市にある県民文化センターまで、古河市のバスに乗って

行ってきました。 

大ホールではハンドベルの演奏や東海太鼓を聴き、ロビーではたくさんの手づくり品が並

び、無料のケーキサービスもあり美味しくいただくことができました。外の模擬店ではうど

んやそば、れんこんカレー、とりたての野菜やパンなどをたくさん販売していて、楽しい買

い物の時間となりました。  

また、作品展も素晴らしく古河市の江川さんの絵も展示されていました。 

 ふれあいと家族会からは５名が参加し、とても元気な各障害者団体のみなさまと一緒に楽

しいひとときをすごしました。 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月１５日 第６回ふれあいフリーマーケット開催 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月 29 日【里芋ほり】 

 晩秋の晴れの日に里芋掘りが行われました。 

男性４名と女性１名のメンバーさんが参加して、支援員

＆ボランティアさんと共に里芋をたくさん収穫しました。 

掘った里芋はふれあい

で泥を落とし乾燥させ

販売します。 

「今年の里芋の販売は

まだですか？」と待っ

てくださるお客様がい

らっしゃるのもうれし

い限りです。 

 

地域活動支援センターふれあい 

10月 29日 里芋ほり 

10月 31日 送迎会 

11月 07日 避難訓練 

11月 09日 koga障害者フォーラム 

2014 

11月 15日 フリーマーケット 

11月 17日 手話歌 

11月 20日 図工の時間 

12月 01日 手話歌 

12月 15日 年越しそばを食べる会 

12月 22日 クリスマス会 

 

最近のイベント 
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送迎会 

 

10 月 31 日【歓送迎会】 

４年間ふれあいで支援員を務めていた海老沼さんと９月よ

りほっと Café で調理をお願いしている横山さんの歓送迎

会を行いました。お世話になった海老沼さんにみんなで書

いた寄せ書きをプレゼントして最後にみんなで記念撮影を

しました 

今年のフリーマーケットもメンバーさんが大活躍！！ 

販売の人も裏方の人もそれぞれ自分ができる作業を一生懸命 

頑張りました。 

11 月 9 日【koga 障がい者フォーラム 2014】 

今年も koga 障がい者フォーラム 2014 に参加してきました。小雨まじりの天気でしたが、講

演会もお買いものも楽しめました。 

フリマの感想 

◍楽しかったです。ちょっと遅いけどな

んとか頑張れました 

◍朝早くから頑張りました 

◍他の人に助けられながら頑張れまし

た。来年はもっと頑張りたい。 

ふれあい 

メンバーの 
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地域活動支援センターふれあい 

é

横山教子です。甘いものが大好きな山羊座の B 型です。 
９月からほっと Cafe で働かせていただいております。 
一日も早く、様々な仕事を習得し、ひとりでも仕事を完遂できるように頑張りたい
と思います。 
私の気付かない事や誤りはこれからもどしどし教えて頂けるとありがたいです。 
これからも頑張ってまいりますので、みなさんどうぞよろしくお願いいたします。 

ほっとcafe年末年始のお知らせ 
１２月は24日まで新年は６日より営業致します。 

どうぞ宜しくお願い致します。 

 

ほっと Café ではイベントやおみやげな

どにお菓子の注文をお受けしています。

時にはボランティアさんの手をお借り

しながらたくさんの注文にも対応して

います。 

ほっと Caféのお菓子たち 

ほっと caféのお菓子たち 

４ 
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