
      ≪手芸部≫ 活動中です 

今年度より新たに発足しました。寄付していただいた

着物地からのリメイクを中心に作成しています。 

週１回、月曜日か木曜日に活動しています。６月には通

所生４名がおしゃれな巾着を作りました。 

「坂長」にも出品・販売しています。 

品番は「３５」です。ぜひのぞいてみ 

てください。又、お手伝いしてくださる 

方を募集しています。着物をほどく 

だけ、月に１度だけでも大歓迎です。 
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特定非営利活動法人ふれあい  

第 9回通常総会 が行われました 
 

・平成 29年 5月 22日 古河福祉の森会館二階の創作室 1号にて 

・出席者 29名（うち委任状 7名） 

来賓に茨城県精神保健福祉連合会大木広監事をお迎えし、 

滞りなく終了しました。 

会員の皆様ありがとうございました。 

茨城県連の社員総会があり参加をしてきました。 

総会の内容は平成２８年度の事業報告・会計報告・並びに２９年度の事業計画・予算について報告があ

り、承認・可決されました。又、役員改正も行われました。ふれあいからもこれまで県連理事がでていました

が任期満了により退任しました。 

当日は県内からたくさんの役員が参加し、総会終了後には会長会議も行われましたが、時間の都合で私

たちは参加できませんでした。 

現在の県連参加団体（家族会２０・病院家族会１・ＮＰＯ法人７） 合計２８団体 

                                                             Ｍ記 

お休み処 坂長  

 ＜古河市中央町 3‐１‐39＞ 

手芸部の作品が置かれている「坂長」は、

出城界隈に位置する古くからの建物で、市

民の憩いの場としてミニギャラリーや資料

室、飲食、物販を含む施設であり、古河の

歴史を感じることができる場所です。 

※平成 12 年に国の登録有形文化財に指定

されているそうです。 

 

「手芸部」 

に参加しました 
 

6 月よりふれあいのメンバー数名もご指導

いただいています。自分の手で作り上げる作品

に一生懸命に取り組んでいました。 

また５月より「お休み処 坂長」でふれあい

手芸部の手づくり作品が販売されていますの

で一度ご覧になってみてください。 

 

一般社団法人 茨城県精神保健福祉会連合会 定時社員総会 

平成 29年 5月 25日 茨城県精神保健福祉センターにて 

 

県連 大木 広 監事 

mailto:info@fureai-net.org


理事会報告  

 日 時                      主 な 内 容 

５月９日（火） ふれあいの運営状況 理事の役割分担報告 総会の準備 

６月２日（金） ふれあいの運営状況 ふれあいを囲む環境変化と現状 今期の事業計画 
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5月 25日(木)社会福祉法人木犀ケアーステーションモリヤで開催しました。 

事業者協会は県内の事業者で構成されている団体で、活動支援部会、入所支援部会、就労支援部会、相

談支援部会、訪問支援部会、制度政策に関わる委員会など、様々な角度から事業運営に必要な事柄の啓蒙

活動を行っています。今回は活動支援部会の一環として、事業所の見学と今後の部会運営について理解を

深める研修会でした。県内事業所から２５名の方が参加されました。 

「ケアーステーションモリヤ」は「自立(生活)訓練、生活介護、放課後等ディサービス」など多岐にわたる事業

運営を行っている事業所です。特に高次脳機能障害者が最も多く登録者４１名のうち３０名がその対象者で

す。対象者の障害度合いが様々なこともあり、プログラム構築に苦労されているようです。 

今回のような多岐にわたる障害者が集まる事業所見学は初めての体験であり大変勉強になりました。 

（Ｗ理事） 

 

 

             （Ｗ理事） 

 

 

毎週火曜日の午前中、すずらん会の役員さんが中心になり５人の女性が虹色ファームで野菜作りをして

います。他に男性 3人の協力があり、ふれあい利用者が 3人作業に参加しています。 

種まき、苗づくりなど勉強しながらみんなで頑張っていて、収穫する時がとても楽しみです。   Ｍ記 

 

 
 

    ふれあい視察研修会 

日 時  平成２９年７月３１日（月） 

視察先 コモンズ たすけあいセンター 

「JUNNTOS」（茨城県常総市） 

参加費 １０００円 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 ふれあい 

 

 

 

 

 

  

 

  

 
料理教室 
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ＮＰＯ法人 

ふれあい 
地域活動支援センター 

ふれあい 

 

ふれあい専門委員会  ＜ファーム＞ 

第 9回ふれあいフリーマーケット 

を開催します。 

日 時  平成２９年１１月１８日（土） 

場 所  古河福祉の森会館 

 ホール・玄関周辺 

皆様の参加お待ちしています。 

 

茨城県精神障害者支援事業者協会/活動支援専門部会に参加して 
研修 

報告 
 

NPO総会で手話歌を披露 
5/22 
（月） 

6 月 8 日の料理教室は女 

性と男性のグループのうち 

女性のグループが行いまし 

た。 

メニューは「自分で家で 

作って食べられる」事を第 

一に、【ごはん、味噌汁、野菜炒め、卵料理】の

４品にし、卵料理は自分の好きな調理方法で作り

ました。 

お腹いっぱいになりながらもほとんどの方が完

食していました。 

ぜひ家で作って食べてみてほしいですね。 

ふれあいでは毎年中庭でゴーヤを栽培し、室内の温度を下げ

る工夫をしています。また、café を訪れるお客様からも好評を

得ています。 

今年は、古河市環境課で行われている「みどりのカーテンコ

ンテスト」に参加しています。 

見事なグリーンカーテンになるようにメンバーさん達も頑張

ってお世話をしてくれています。 

みどりのカーテンコンテストに参加しています 

 

 

 

図図工工のの時時間間  

５
月 

森
を
散
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し
て
ス
ケ
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月 

紫
陽
花
の
絵
手
紙 

ごはん、みそ汁 

野菜炒め、 

卵料理 

 

 

 

たくさんの NPO 会員

や来賓の方々の前でふ

れあいのメンバーは緊

張しながらも手話歌

「四季の歌」を披露し

ました。 

5 月 8 日のお菓子教室はみ

んなの大好きなおはぎを全員

で作りました。 

ボランティアさんの協力を得

ながら、みんな手早く上手な

おはぎを作りました(^_^) 


