
と き  １１月２８日（土） 

８：３０～１４；００ 

雨天決行 入場無料 

ところ  古河福祉の森会館と周辺 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23号 

1 

 

 

－交通運賃割引 

    国会請願署名のお知らせ－ 

交通運賃割引に関する請願署名運動を会員

のみなさまにもご協力をお願いし、10 月 2

日までに届けていただいた署名は 402 筆に

なりました。多くの皆様にご協力いただき、

ありがとうございました。引き続きご協力お

願いいたします。 

 

 家族会主催ファームのつどいが１０月８日（木）強風の中行わ

れました。３９人出席でした。メニューは、具だくさんでもお互

いがお互いを邪魔しない美味しいカレーと差し入れの果物、じゃ

がいも、ふかしたサツマイモ、手づくりのお漬物でした。メンバ

ーさんが沢山おかわりをしてくれたので嬉しく思いました。 

畑ではもうじき里芋の収穫です。楽しみです。秋冬野菜も育ち

始めてます。 

ファームのつどいの前には大勢のメンバーさんにお掃除をして

いただいた事感謝します。 

         ファームボランティア・Ｋさん（*^_^*）    

 

 

第７回ふれあいフリーマーケット開催 

 

 

  

 

 

 

ふれあいフリーマーケットが今年も開催されます。 

MOTTAINAI の精神で物を大切にし、ムダやごみを減らそうというエコ活動を趣旨としています。 

当日は７０ものお店が出ます。洋服、雑貨など見てまわったり、コーヒーを飲みながらひと休みなど 

楽しみ方もいろいろです。ココナッツクラブの演奏や障害年金の相談コーナーも予定しています。 

ぜひ遊びに来てくださいね。 
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幸せの黄色いレシート 

キャンペーン 

毎月１１日に、イオン古河店にてお買

い物をしたレシートをふれあいの BOX

に投函すると、お買い上げ金額の１％が

ふれあいに寄付されます。ふれあいの給

食会はこの寄付金で賄われています。 

BOX は１階食品売り場前 階段下に設

置されますので、お立ち寄りの際はぜひ

ご利用ください。 

 

イオンリテールでは、毎月１１日のイオン・デーに地

元のボランティア団体などを応援する「幸せの黄色いレシ

ートキャンペーン」を行っています。 

私たちも参加しています！ 

 

東北・関東豪雨 あなたの家はどうでしたか？ 

何度もテレビに出た常総アピタの裏側に下妻地方家族会と地域活動支援センター 

菜の花があります。この度の水害で平屋木造の建物は泥水につかり電気製品をはじ 

め何もかも使えなくなってしまいました。私は 10月 1日に訪問しましたが明るく元気 

な２人の支援員さんが水害のひどさを語ってくれました。 

   通所メンバーは自宅にいて、親とけんかして家出して来たり、体調不良になったりして「いつ頃通えるの？」と  

連絡がきたそうです。室内はきれいに清掃しても、必要なものが何もなくなり再開まで大変でした。先日菜の花 

から１０月１３日より再開できるようになったと連絡がありました。 

   私たちのいる福祉の森会館は避難所になりたくさんの市民が避難してきました。常総のように水害になったら 

障害のある人たちはどこへ行ったらいいのか？一人暮らしの人やコミュニケーションの取りにくい人は避難できる 

のか？ 今回はどうにかすみましたが、今後の課題はたくさん残されています。 

、 

理事会報告  

   日 時                      主 な 内 容 

９月１８日（金） ①ふれあいの運営について     ②８月の経理状況について 

③平成２７年度事業計画について  ④各委員会からの報告 

１０月２３日（金） ①ふれあいの運営について     ②９月の経理状況について  

③平成２７年度事業計画について  ④各委員会からの報告   

⑤水害の状況報告         ⑥フリーマーケットについて 

 

 

手づくりまつり  ―１０月２５日 古河福祉の森にて― 

「えがおの輪 みんなでつなごう 手づくりまつり」をキャッチフレーズに、秋空の下にぎやかに

開催されました。たくさんの団体が参加し、ゲームや飲食等を無料で楽しむこ 

とができました。ふれあいではスコーン 130 袋を配布しました。 

台風のような強風のため３０分早く終了となりましたが、とても良い一日を 

過ごしました。お手伝い頂いたみなさんありがとうございました。 
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当日は強風にも関わらず、家族会の皆さんが 

ファームでカレーを作ってくださいました。 

その他さつまいもや果物など盛りだくさんで 

メンバーの皆さんも「美味しかった～♪」を 

連発！！みなさんとっても満足そうでした。 

 

■ふれあい広場■ 
9月 26日 
■DVD観賞会■ 
10月 1日 
■お菓子教室■ 
9月 14日 
■カラオケ■ 
10月 15日 
■ホールでスポーツ■ 
9月17日、10月22日 
■図工の時間■ 
9月 28日、10月 26日 
■手話歌教室■ 
10月5日、10月26日 
■給食会■ 
10月 5日、11月 5日 
 

最近のイベント 

古河ふれあい広場 2015に出場！ 

■ニュースで情報収集 

■家族との連絡や集合場所の確認 

■防犯グッズを揃える 

■食糧の確保 

なんと！一番多い回答は「何もしていない」

でした。この機会に見直してみましょう。 

・あなたは自宅で片付けや掃除をしていますか？ 
毎日している     ― ３名 

 

ときどきしている   ― １２名 

（掃除の回数）  月に１～２回 ７名 

         週に１～２回 ５名 

 

しない        ― ４名 

（理由・複数回答）誰かがやってくれる ２名 

         面倒くさい     ２名 

         苦手        ２名                         

・掃除の種類は？(複数回答) 
整理整頓       ―  ８名 

掃除機など      ― １０名 

ゴミ出し       ―  ９名 

雑巾で水ぶき     ―  ６名 

 

・掃除をしている場所は？(複数回答)  
自分の部屋       ― ７名 

トイレ・バスルーム   ― ８名 

台所          ― ４名 

玄関・廊下       ― ７名 

庭など         ― ２名 

 

 

聞聞かかせせてて！！  

みみんんななのの声声  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

発行日 2015年 10月   特定非営利活動法人ふれあい 
〠306-0044茨城県古河市新久田２７１－１福祉の森会館内 
☎／fax0280-48-5878   e-mail info@fureai-net.org   http://fureai-net.org 

地域活動支援センターふれあい 

ほっと Caféのお菓子たち 

４ 

 

図図工工のの時時間間  
松松ぼぼっっくくりり  

アアーートト  

mailto:info@fureai-net.org

