
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

統合失調症、うつ病、躁うつ病などの精神疾患をもつ人

を身内にかかえる家族が集まり、同じ悩みを語り合い、互

いに支え合い、様々な社会資源活用に等について相互

啓発をするのが家族会です。 

古河地方家族会では、現在会員の方々を募集しており

ます。また、退会については、事務局にご連絡頂ければ

自由です。その他詳細な活動については下記ホームペー

ジをご覧下さい。 

http://fureai-net.org 

 

役員会 
報  告 

８月 ・運営及び会員状況／各係の報告／定例会の準備／／国会請願について 

９月 ・運営及び会員状況／各係の報告／ファームのつどいの準備／今後の事業計画／すずらん会だよりについて 

 

平成２７年 9 月発行 

問い合わせ／連絡先：茨城県古河市新久田２７１－１福祉の森会館（特定非営利活動法人ふれあい内） 

☎／fax0280-48-5878  e-mail info@fureai-net.org 

すずらん会だより・４3号    
 

フリーマーケット、今年で７回目を迎えます。毎年会員の皆様のご

協力のおかげで、家族会のバザーブースは好評です。 

今年もバザー品寄付宜しくお願いいたします。 

受付は 11月４日～11月 26日までです。家族会事務所 

（福祉の森会館２階）まで。 

 

 

 

 

 

フリーマーケット・バザー品寄付のお願い 

定例会（五霞町）の報告 
 

家族会（略称：すずらん会）／会員の募集 

ファームのつどい開催のお知らせ 

交通運賃割引に関する請願署名運動が全国で始まりました。

ふれあいでは8月末時点で、342筆の署名が集まっております。

最終締め切りは平成26年4月末までです。平成16年6月に

国会に提出予定です。ご協力の程、宜しくお願いいたします。 

 

開催日時： 平成 27年 10月８日（木）10:00受付 

場  所： 虹色ファーム 

会  費： １００円 

内  容： 虹色ファームで料理を作って、食べて交流！ 

☆マイスプーンを忘れないでね。 
 

定例会が五霞町にて参加者１４人の中、家族教室と

題して行われました。事例などを交えて勉強しました。 

第一に障害者手帳を持っていると受けられるサービスにつ

いて、次に保健師さんの経験談に基づき話し合いが行わ

れました。 

例： 妹さんが、病気のお兄さんを支えているのですが、

自分だけでは手に負えない時は、保健所と病院の力を

借りて乗り越えてきたお話。 

例：家族会の方からは、病院を変えることにより病院と

ケースワーカーの力を借りて、本人もご両親も、落ち着き

を取り戻しているという話。 

次に相談事業所について 

家族会の方ですが、福祉の森を通して、相談事業所

（あじさい学園）を紹介してもらい、大変、丁寧に対応

してもらったというお話。 

最後に病気の方、支える支援員さん、ご家族が共に輝

いて、生きていける世の中にしたいですね、 

 

 

開催日時： 平成 27年 10月 26日（月）10:30～ 

場   所： 境町役場 4Ｆ 会議室Ｃ 

参 加 費：昼食代 5００円位 

内   容： 前半は健康指導課の保健師の方の経験談 

      後半はみんなで情報交換 

☆詳細は案内文書をご覧ください 

定例会（境町）のお知らせ 

－交通運賃割引 国会請願署名のお願い－ 
 


