
役員会
報  告 6 月度 ・運営及び会員状況／各係の報告／総会の報告各種行事の準備／今期事業活動の確認情報交換

7 月度 ・運営及び会員状況／各係の報告／視察研修について／総会・定例会の準備・情報交換

平成２6 年 7 月発行

問い合わせ／連絡先：茨城県古河市新久田２７１－１福祉の森会館（特定非営利活動法人ふれあい内）
☎／fax0280-48-5878  e-mail info@fureai-net.org

すずらん会視察研修会／つくばライフサポートセンターを見学して

すずらん会だより３6 号   

古河からは１２名の参加がありました（ＮＰＯ会員含む）。
薬についてお話があるということでしたが、減薬についてはほんの少しで、あとは
統合失調症のお話を詳しく聞くことができました。中でもアメリカにおける病気の
話や、睡眠時無呼吸症候群と病気の関係など参考になりました。質疑応答
もわかりやすく最後はネコの紹介でおしまいになりましたが、とても素晴らしい講
演会だったと思います。

７月２３日（水）、当日は梅雨明けし暑い天気でした。家族会より１７名が参加した。つくばライフサポートセンターは３つの事業所があります。上郷
事業所は２０部屋あり、２年間の期限で入居できます。自立した日常生活や社会生活を実現するために本人の希望をもとに作成する個別計画にそっ
て支援しています。園芸、自助活動グループ、居室清掃があります。みどりの事業所はつくばエキスプレスみどりの駅から徒歩
３分の場所で、住宅街の中心にあります。地域で生活している障害や病気のある人皆でつくっています。かやまる事業所は毎日３０食の弁当
製造作業を行っています。又、下では昨年１１月にきっちんすみれやをオープンしたとのことです。地元の食材を
中心にメニューを提供しているとの事です。ここで皆、昼食をとりました。現在、３事業所ともに、２６日の夏祭りの
準備で楽しそうでした。障害があろうが、なかろうか誰もが安心して生活できる社会を目指しているとのこと。
皆、暑い、暑いといいながら無事に帰ってきました。

精神障害者社会参加支援事業
平成２６年度県南県西ブロック研修会に参加して
開催日時 ７月３日（木）午後１時～
場  所 県西障害学習センター（筑西市）
テーマ 統合失調症の減薬ガイドラインについて
講 師 土井永史先生（茨城県立こころの医療センター）

★すずらん会のこれからの予定です★

すずらん会・古河地方家族会定例会のお知らせ

家族会ではＮＰＯふれあいホームページの中に独自
のコーナーを設けております。
アドレスは下記の通りですので是非ご覧頂き、ご意見
を下さい。

アドレス http://fureai-net.org

家族会のホームページに関してご意見をお待ちしております。

第７回 全国精神保健福祉家族大会
みんなねっと 石川大会

＜笑って 語って つながって、今こそめざそう！共に生きる社会を＞

会 期：2014 年 10 月 16 日（木）17（金）
主会場：金沢歌劇座
参加費：3,000 円（障害のあるひと 500 円、学生 1,000 円）
一昨年は茨城県で、昨年は大阪府で開催され、家族会からも毎年
参加をしております。今年度は初めて北陸地区で開催されます。初日
は基調講演や記念講演など、二日目は５つの分科会に分かれて、
様々なテーマで意見交換、情報交換など、実り多い企画を予定して
おります。リーフレットはすでにできあがっておりますので、家族会までお
問い合わせ下さい。

日時:平成 26 年 8 月 26 日（火）
場所:五霞町役場（向かい側の多目的集会センター）
内容:お薬講座
参加費:500 円位（昼食代）
お薬のことだけではなく、先生との相談の仕方などお薬全般について勉
強しましょう！


